
CARNET DE BORD 
DU STAGE D’OBSERVATION EN ENTREPRISE

Nom : 
Prénom : 
Classe : 
Nom du tuteur du collège qui suit mon stage : 

Nom de l’entreprise :
Numéro de téléphone de l’entreprise : 
Nom de mon tuteur dans l’entreprise : 

fonction : 

Le logo de l’entreprise peut figurer sur la couverture du rapport de 
stage.
Je peux l’insérer ici pour l’utiliser dans mon rapport.

JE ME PRÉSENTE
(Cette partie te servira pour rédiger ton introduction du rapport de stage.

Tu devrais remplir cette partie avant de partir en stage)

Pourquoi ai-je choisi ce stage ? (par proximité géographique, centre 
d’intérêt, par défaut, parce que mes parents travaillent dans 
l’entreprise…) J’explique.

Quelles sont mes attentes ?

Comment ai-je trouvé ce lieu de stage ? Comment ai-je pris contact 
avec l’entreprise ? (téléphone, courrier, mail, déplacement, autre)

Collège Jean Bullant
16 Avenue du Maréchal Foch

95440 ECOUEN
01.34.04.19.80



JE PRÉSENTE L’ENTREPRISE
(Cette partie t’aidera à organiser tes idées pour ton rapport de stage.

Tu peux demander des informations à ton tuteur)

Nom de l’entreprise  :
Adresse complète  :

Numéro de téléphone  :
Adresse mail  :
Type d’entreprise  : (industrielle, agricole, service, commerciale...)
Statut juridique  :  □ Privé □ Public    □ Association
Date de création  :
Nom du patron  :
Nombre de salariés  : □ Moins de 10 □ De 10 à 50 □ Plus de 50

□ Plus de 500
Localisation  :
Implantation de l’entreprise  : Visualise à l’aide d’une carte, d’un plan, de 
photos… 
Situation de l’entreprise dans la ville  : (quartier commerçant, zone isolée, 
centre ville, zone industrielle,…) 
Endroit(s) dans le(s)quel(s) s’exerce le stage  :

Activité de l’entreprise  : 
Quels produits ou services sont proposés par l’entreprise ? (décris 
brièvement les produits vendus ou services rendus, à qui s’adressent-
ils ? Tu peux parler des fournisseurs, des clients…)
Quels sont les horaires de travail  :

Quelles sont les règles élémentaires de sécurité et d’hygiène ?

Faut-il porter une tenue particulière ? Si oui laquelle ?

Organigramme de l’entreprise  : Repère les différents services de l’entreprise 
(comptabilité, manutention, vente, restauration, accueil, secrétariat…) et note le rôle et nom du 
personnel en charge de ce service. Représente l’organigramme à l’aide de ces informations à 
joindre à ton rapport.

JOURNAL
(Cette partie t’aidera pour la rédaction de ton rapport)

(Je note jour après jour ce que j’ai vu, ce que j’ai fait, les outils que j’ai utilisés, mes 
impressions…)

BILAN
Le stage était-il  : □ Trop long   □ Trop court  □ Bonne durée ?
Il m’a apporté  :    □ une information générale sur la vie d’une entreprise

 □ une information supplémentaire sur l’entreprise observée
 □ une confirmation d’un éventuel choix professionnel
 □ une meilleure connaissance du monde des adultes
 □ quelques jours de vacances

Dans l’entreprise, il y avait une bonne ambiance ? 
J’ai été bien accueilli(e)  :
Les horaires étaient-ils trop astreignants ? Si oui, pourquoi ? 
Je suis resté(e)  :
□ toujours dans le même service ou atelier
□ dans plusieurs services ou ateliers
□ dans tous les services ou ateliers
Le métier observé demande  : □ un travail individuel □ un travail d’équipe
Qu’ai-je appris ? J’ai découvert (je ne m’en doutais pas), je savais et j’ai vérifié…

JOUR N°…..: (date) heure d’arrivée  : 
heure de départ  :



Qu’aurais-je voulu faire ? Quelles sont les difficultés que j’ai rencontrées ?
Mes impressions  : ce qui était positif , négatif, sur le plan professionnel, sur la relation avec les 
autres. 

LE MÉTIER
(Tu peux interroger le professionnel)

Nom du métier  : 
Y a t-il de l’embauche actuellement ? Pour l’avenir ?
Salaire moyen débutant  :
Formation nécessaire (CAP, BEP, Bac pro, expérience professionnelle, Bac 
général, diplôme d’enseignement supérieur, …)  : 
Qualités souhaitées dans ce métier  :

Décrire quatre tâches principales de ce métier  :

Doit-on utiliser des outils ou des instruments particuliers ? Lesquels ?

Peux-tu citer deux avantages et deux inconvénients liés à ce métier  :

Comparaison avec l’école  :

MON PROJET D’ORIENTATION

Qu’est-ce que j’envisage comme études ou comme métier pour l’avenir ?

Quelles qualités ai-je pour obtenir cette orientation ?

Quelles difficultés dois-je surmonter ?


